
Seite 1 von 2
   Pressemeldung – "Mentoring für Frauen"

Kontakt: PR-Agentur knallrot GmbH � Netzwerk für effiziente Werbe- und Designlösungen �
Ada Werner-Banczerowski (Presse- und Öffentlichkeitsarbeit) �  Münchener Straße 36  �
60329 Frankfurt am Main �  Tel. 069 24 00 98 27 � Fax 069 24 24 70 42 �  pr@knallrot.biz �
www.knallrot.biz �

Pressemitteilung

Mentoring für Frauen

Von den Erfahrungen einer persönlichen Mentorin lernen

S.E.T. steht für "Synergien aus Erfahrung im Transfer" und ist ein

mittelhessisches Mentoring–Projekt für Frauen. Ziel von S.E.T. ist die

berufliche und wirtschaftliche Gleichstellung von Frauen auf der Basis

ihrer unterschiedlichen Voraussetzungen und Lebenswege. Hier

bekommen Frauen Antworten, die andere Frauen aufgrund ihrer

eigenen Biografie besser beantworten können als Männer.

Das Projekt richtet sich an Frauen in ersten Führungspositionen,

Frauen in von Männern dominierten Berufen, Existenzgründerinnen,

Jungunternehmerinnen und Frauen, die ihre Chance wahrnehmen

möchten und ihrer Karriere die gewünschte Gestalt geben möchten.

Es engagiert sich in Sachen Mentoring mit dem Ziel weibliche

Kompetenzen sichtbar zu machen und zu mehr Chancengleichheit im

Beruf beizutragen.

Mentee und Mentorin bilden für zwölf Monate ein Tandem. Beide

führen über einen längeren Zeitraum Gespräche. Das Ziel ist die

Weiterentwicklung der Fähigkeiten der Mentee und die Förderung

ihrer beruflichen Karriere. Die Mentorinnen sind erfolgreiche

Unternehmerinnen und Führungskräfte, die über eine langjährige

Berufserfahrung verfügen. Sie begeben sich in den Austausch mit

jüngeren Frauen, die von ihnen lernen wollen.
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"Mentoring ist kein Allheilmittel – aber es ist ein Instrument, um

qualifizierte Frauen in ihrem beruflichen Fortkommen zu unterstützen

und ihnen wertvolle Anregungen zu geben". (Nele Haasen

"Mentoring")
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• Information und Kontakt:

Projektleitung <S.E.T.> - IFLA e.V. Frauenbüro der Stadt Wetzlar
Dipl.-Psychologin Nathalie Krahé Frauenbeauftragte Kornelia Dietsch
Fon: 0641 3 01 37 94 Ernst-Leitz-Straße 30
Mail: Nathalie.Krahe@t-online.de, 35578 Wetzlar
kontakt@set-hessen.de Fon: 06441 99 10 60
Dipl.-Sozialpädagogin Sabiene Döpfner kornelia.dietsch@wetzlar.de
kontakt@set-hessen.de
Fon: 02771 2 35 80
Mail: sdoepfner@t-online.de
Im Internet unter: www.set-hessen.de


